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６月１日（木）大阪産業創造館 

で総会が開かれました。 

コロナの心配もなく、皆さんマ

スクも外して 、事業報告、今

年度事業計画、予算など満場一

致で採択しました。 

 懇親会も久しぶりに再開され、 

和やかなひと時を過ごしました。 

     第28回ナルク定時総会       
  

     特定非営利活動法人 
ニッポン・アクティブライフ・クラブ 

   ナルク岐阜（NALC岐阜） 
〒502-0849 

岐阜市栄新町１丁目１６番地国井ビル２０３号 

☎058-295-6505  

FAX 058-275-4738 

メール   nalcgifu@gmail.com 

   HP      https://nalcgifu..com 隔月 

１０日発行 

       

        

  

   

 

 

 

  コロナウイルス みんな力合わせて撃退しましょう！！ 

  ナルク岐阜の「あんきサロン（認知症カフェ）」 
         高齢者支援活動を応援してください 
「あんきサロン」は毎月第3水曜日、本荘公民館で午前９時半から１１時まで開いています。 

地域の高齢者が毎回３０人から５０人集まります。高齢者の憩いの場です。 

 そこでは、テレビに映る画面を見ながら太鼓を叩いて脳を刺激したり、脳トレクイズ、トランプ

などのゲーム、塗り絵、折り紙など昔の遊びをします。ハンドマッサージも好評です。おしゃべり

をして、高齢者の悩み事を聴いたりします。コロナ禍が収まったら「喫茶コーナー」も開きたいと

思っています。 

 毎月第３水曜日、午前の時間帯に 

 空いている会員は参加してください。 

 ナルク会員でない方は、会員になって 

 参加してください。 

 

   第１９回ナルク岐阜定時総会  

 ６月１１日（日）岐阜市此花町の 

 オペラスコノハナで、岐阜の定時総会が 

 開かれました。 

 

           

          

  

  

三輪北保育所 京町保育所 

   第三者評価事業 

今年度は、岐阜市立京町保育

所・三輪北保育所、各務原市

立中屋保育所が、ナルクの評

価を受けることに決まりまし

た。。 

委任状ありが

とうございま

した。 

中屋保育所 


