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【妄想】  
 ・二人暮らしにもかかわらずもう一人住んで 

  いると言って三人分の食事を作る。 

 ・ここは自分の家ではないからと家を出てい 

  こうとする。 

 ・テレビの映像を現実の出来事と思い込む。 

 ・子どもが大勢来るからと夜中におやつの用 

  意を始める。 

【抑うつ】 

 気分が沈み悲観的になったり、意欲が低下す

るなどの抑うつ症状が高い確率で現れます。め

まいがする、足元がふらつくといった身体の不

調を中心に訴える場合もありますが、特に老年

期でうつ病と診断される人の多くに「レビー小

体型認知症」の初期の方が含まれていることが

わかってきました。 

【記憶障害は軽い】 

 記憶障害が重度となるアルツハイマー病と比

較すると、レビー小体型認知症では軽いという

特徴があります。アルツハイマー病では、前日

の出来事をほとんど覚えていませんが、レビー

小体型認知症では、前日の幻視の内容をよく覚

えています。 

 一方で、目で見た物の形を作る能力や、目で

見た物の容や位置を認知する能力（視空間認知

機能）は低下しやすく、時計の絵が描けなかっ

たり、簡単な図形の模写が出来なかったりしま

す。  出典 池田学著「認知症」中公新書    
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     読めますか？ 
抉る  挨す   戦く  阿る  

顧みる 託ける  挿頭す 文る  

悴む  口遊む  括れる 気色ばむ  

希う  熟す   私語く 復習う   

辷る  総べる  唆す  彳む    

躊躇う 弊える   抓る  出会す   

詰る  准える  均す  希む 

     

  
       

 えぐる     おす     おののく  おもねる 

  かえりみる  かこつける  かざす   かざる 

  かじかむ  くちずさむ  くびれる   けしきばむ 

 こいねがう  こなす     ささやく   さらう 

すべる    すべる     そそのかす たたずむ 

ためらう    ついえる   つねる    でくわす 

なじる    なぞらえる   ならす    のぞむ 

 

          時事川柳 
 ＊繰り返す派閥政治の永田町  勝弘 

   

 ＊嘘ばれて辻つま合わぬ不正劇 勝弘 

 

 ＊まん防も辛抱できず人動く  勝弘 

 

 ＊逆切れの言葉返しが火に油  勝弘 

 

  ※上記いずれも岐阜新聞から転載 

 

 １０数年来のナルク会員、服部勝弘さん  

 は岐阜市議会議員でもあります。  

   百年の計を立てる       松下幸之助  （一日一話より）  
 終戦後、日本が大きな経済発展を遂げてきたということは確かに事実ですが、それが果たして真

の経済発展であるかどうかというと、いろいろ疑問があります。少なくとも、20年なり30年前に、

20年後、30年後の日本をこういう状態に持っていくんだという計画を立てて取り組んだのではな

く、いわば無我夢中で働き、ハッと気がついたら経済大国になっていた、というのが実情だという

感じがします。 

 しかしここへきて、今後ともこういう状態ではいけない。本当に永遠に通じるような正しい哲理

哲学のもとに、大きな理念を打ち立て、そして100年、200年の計を立てる時期にいまはきている

と思います。 


