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   【あまり知られていない身近な病気】  
【変動する症状】 

 従来アルツハイマー病などの認知症では、環

境や身体の状態が変わらない限り、書状が日に

よって良くなったり悪くなったりすることはな

いとされていました。しかいｓ、レビー小体型

認知症では、むしろ症状に大きな波があること

が特徴とされています。 

 ディサービスへ出かける際には、認知症の存

在を疑うほどしっかりしている方が、夕方明

けってくる頃にはほとんど会話もできない、と

いったことがよくあります。 

 普通に家族と会話をしていた人が、次の瞬間 

には、家族がわからなくなる時があるのです。  

 一日の中で症状が変動することもあれば（通

常昼間よりも夕方から夜中にかけて悪くなりま

す）、「先月に比べて今月は調子が悪いね」、

といった具合につく単位で変動することがあり

ます。 

【幻視】 

 レビー小体型認知症の一番の特徴は幻視（存

在しないものが見えること）です。 

 幻視はレビー小体型認知症患者のおよそ７０

－８０％に見られとされています。 

 幻視の内容は、人や動物、虫などがありあり

と鮮明に見えます。「男の人が部屋の隅から

黙ってこちらを見ている」のようにその内容は

とても具体的です。出典 池田学著「認知症」中公新書    

 

 

   新入会員のご紹介（12月度） 
  飯島晴美 様 岐阜市白木町  

） 

      どうぞよろしく 

読めますか？ 

  兀々 屡々 然々  偶々  区々 

 
 云々  夫々   其々 態々 予々   

こつこつ  しばしば  しかじか  たまたま まちまち 

 

うんぬん それぞれ それぞれ わざわざ かねがね 

「小紅の渡し」は、長良川を渡る岐阜市で唯一の渡し船

で県道の一部になっています。 

 史実美に登場するのは元禄５年（1692年）で、川下

の合渡橋渡しが中山道の表街道、小紅の渡しが裏街道と

して栄えました。 

 毎月21日の弘法さんの命日には、鏡島弘法の参詣客

で賑わいます。 

 私たちも11月21日に、弘法さんに参詣し、舟遊びを

楽しんできました。 


