
時間数 56 0 0 5 61 662 時間数 29 0 57 0 86 1523

人数 11 0 0 1 人数 10 0 16 0

　　2020年4月10日　第185号　　　　　　　　　　　　　　　　　1999年11月15日　第三種郵便物認可(2)

時間預託活動　（2月度）
提供活

動
コーディ
ネート

事務所
当番

奉仕活動　（2月度）

年度計 その他その他 年度計当月計 子育て 当月計

認知症（18）

ナルク
活動

アルツハイマー病⑨

福祉活
動

知入魁夷新真 

 

 

 

 

 

      

 

  

 

  

 

 

 

                       
  

 井藤麻紀 様  川田富子 様 

 川田のりこ 様   小島孝子 様 

 近藤蔦子 様  五島敦子 様 

 堤 房子 様  中村元明 様 

 服部勝弘 様  村瀬五郎 様  

 安田由美江様  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 
 

      認知機能障害への薬物療法  

 アルツハイマー病を治したり、進行を完全に 

止めるような治療薬はありません。しかし上手

に対応すれば、その人らしい生活を長期間維持

していくことは可能です。 

  治療薬によっては、明らかに記憶が良くなっ

たと感じなくても、「表情が良くなった」や

「自分から進んで草とりをするようになった」

「繰り返し同じことを尋ねる回数が減った」な

どの変化が見られることがあります。 

 また、薬を飲み続けることで、飲んでいない

場合と比べて病気の進行が遅くなったり、精神

症状が起こりにくくなる場合もあるようです。 

しかし、これが全ての患者に効果がみられるこ

とではないようです。 

 薬には副作用があります。この場合、吐き気

や下痢、、食欲不振などの胃腸症状、頻尿や尿

失禁、興奮などが知られています。 

 また心臓に作用して脈を遅くすることもある

ので、不整脈の治療を受けている方は、循環器

の専門医に心臓の状態を、よく診てもらってか

ら飲み始めることが重要になります。 

 薬には「ドネペジル」「ガラタミン」など４

種類の薬が、軽度から中度、重度と状態に応じ

て服用されているようです。 

 

    出典 池田学著「認知症」中公新書    

 

 

    

   ぎふべん（岐阜弁）           

  今も使っていますか？ 

【タ・チ・ツ】 

 たわけ    →馬鹿 

 たるい    →つまらない 

 ち－と    →すこし 

 ちゃっと   → 早く 

 ちょーすく  →生意気 

  ちょーらかす →だます・おだてる 

 ちょびつく   →ふざける 

 ちんちん   →湯が非常に熱いさま  

 つくねる   →まとめておく 

 づつない   →胸やけ・しんどい 

 つもい    →窮屈 

 つる     →持ち上げる・運ぶ 

     

   4月生まれの方 
   お誕生日おめでとう 

  いつまでもお元気で！！ 
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 やこも長そ内



1. 人に恵を施すべき事              
2. 傲慢を離るべき事                               
3. 人倫を侮らざる事      　　　　　　　　　　　　　
4. 人の上を誡むべき事　　　　　　　　　　　　　　　　
5. 朋友を選ぶべき事　　　　　　　　　　　　　　　　
6. 忠直を存ずべき事　　　　　　　　　　　　　　　　
7. 思慮を専らにすべき事　　　　　　　　　　　　　　　　
8. 諸事を堪忍すべき事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
9. 懇望を停むべき事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
10. 才芸を庶幾すべき事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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知入魁夷新真 

 新入会員のご紹介（２月度） 

 

上西裕子様 岐阜市大菅北 

 

    どうぞよろしく 





 




