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 一緒に活動してくれる仲間

問い合わせ　058-295-6505

知入魁夷新真 
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 浅川益美 様  後藤健二 様 

 岸登代子 様   辻 俊彦 様  

 駒田禎彦 様   駒田佐知子 様 

 服部美鈴 様   松野藤四郎 様 

 村瀬美和 様   森田令子 様 

 山口訓生 様  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 
 

   アルツハイマー病になる危険因子  

 危険因子とは、病気になる確率を高くする要因の

ことです。 

①加齢 

 年代別にみると、65歳～70歳ではわずか１％で

すが、85歳を超えると１５％以上となり、加齢と

ともに病気になる割合が増えています。加齢はアル

ツハイマー病になる明らかな危険因子です。 

②女性 

 男性と女性との寿命の違いを考慮しても、あらゆ

る年齢層で、女性のほうがアルツハイマー病になる

確率が高いといわれています。 

③遺伝 

 アルツハイマー病の多くは遺伝性はないのですが、

遺伝性を示すアルツハイマー病もあります。 

 ある一部の遺伝子では、かならずアルツハイマー

病を発症するものもあり、このタイプは「家族性ア

ルツハイマー病」と呼ばれ、原因となる遺伝子が二

分の一の確立で子孫に受け継がれます。 

④糖尿病など 

 糖尿病に罹っている人のアルツハイマー病へのリ

スクは、数倍高くなるとされています。頭の外傷や

うつ病の既往などが、アルツハイマー病の危険因子

であるとも言われていますが、これはまだはっきり

わかっていないようです。 

   

 

 

           時事川柳 

＊増税で市民の暮らし先細り 

＊改革が市長になってトーンダウン 

＊ばらまきの無駄な事業はやめてちょ 

  はっとり勝弘（ナルク岐阜会員・岐阜市議会議員） 

    9月生まれ 
   お誕生日おめでとう 

  いつまでもお元気で！！ 

 ナルク岐阜も発足15年を経過し、活動会員も 

高齢化してきました。活動してくれる仲間を増や

したい。ナルクにはいろいろな活動の場があり

ます。第三者評価事業の調査員も不足しています。 

 知人で活動できる方がいましたら、紹介してく 

ださい。下記にお電話ください。  

   

 

 





  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

3月4日㈪、「ポッポの

家」を訪問しました。 

2歳から6歳の子どもた

ちが、医療的な訓練を受

けていました。 

知入魁夷新真 

新入会員のご紹介（5月度） 

 

岩田岳文さん 岐阜市上土居 

   どうぞよろしく 




