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このマークご存知？
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時間預託活動　（7月月度）
提供活
動

コーディ
ネート

事務所
当番

奉仕活動　（7月度）
福祉活
動 子育て
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命
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 ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
人
間
だ
け

が
持
ち
う
る
楽
し
い
特
権
で
あ
る
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お
互
い
に
弱
さ
を
持
つ
人
間
が
、
 

身
を
寄
せ
な
が
ら
助
け
合
う
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他
者
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ー
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を
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け
て
立
ち
あ
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る
エ
ネ
ル
ギ
ー
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、
人
間
は
み
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持
っ
て
い
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 自
分
以
外
の
こ
と
に
自
分
の
能
力

を
使
う
特
権
を
発
揮
す
る
こ
と
は
、

人
間
の
証
（
あ
か
し
）
で
あ
る
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人
間
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の
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が
あ
る
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一
つ
は
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分
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た
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の
、
生
物

の
い
の
ち
と
し
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 も
う
一
つ
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、
人
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な
け
れ
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で

き
な
い
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と
に
使
わ
れ
る
寿
命
な

の
で
あ
る
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分
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で
な
く
、
人
の
た
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に
生
き
よ
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と
す
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と
き
、
そ
の
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も
は
や
孤
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で
は
な
い
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「18歳」と「81歳」の違い 
(投稿歓迎） 

 

＊夜中まで起きているのが 18歳 

                 

 夜中に起きだすのが ８１歳 

 

＊低迷する中日ドラゴンしか知らないのが 

                １８歳 

 

   黄金期の中日ドラゴンを知っているのが 

                ８１歳 

 人工肛門、人口膀胱を造設

している人（オストメイト）

のための設備があることを表

しています。 

 オストメイト対応のトイレ

の入口・案内誘導プレートに

表示されています。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 
 

  

白杖を頭上50センチ程度に掲

げてＳＯＳのシグナルを示して

いる人を見かけたら、進んで声

をかけ困っていること等を聞き、

サポートしましょう。 

駅のホームや路上などで視覚に

障害のある人が危険に遭遇しそ

うな場合は、白杖によりＳＯＳ

のシグナルを示していなくても、

声をかけてサポートしてくださ

い。  

 このマークを見かけた場合には、そ

のトイレがオストメイトに配慮された

トイレであることについて、ご理解、

議協力をお願いします。 

      シルバー 川柳 

 

＊ブランドのゴルフ帽子で車椅子 

 

＊犬連れた散歩は妻も安心し 

 

＊あれ、それで用が足りてる老夫婦 





  

 

  




