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ナルクの活動

あけまして おめでとうございます

すルク岐阜代表  L」 □ 3ム

すルク岐阜の会員の皆様 |こは、無事に新年を選えられたこととお

慶び申し/上げます。今年も、すルク岐阜のパランティア活動にご協

力くださいますようお願い申し上げます。

すルク岐阜は、平成 16年 7月に会員 80名で設立され、活動を

開始しました。13年前です。平成 12年に施行された「介護保険法J
により、ようやく地域の高齢者の介護支援、生活支援が、軌道に乗

り始めたころてした。また、NI:Kの人気番組「ご近所の底力」 |こ

ナルク会長が出演されたこともあって会員も増加し、多くの高齢者

と子育ての支援活動を続けてきました。

X~L会奉仕活動では、障がい者スポーッ大会のサポート、岐早県国

体、清流国体のサポート、老人ホームでの傾聴ポランティア、公園

の環境整備ボランティアなど、積極的に取り組んできました。

岐阜県の認証を得て行つている高齢者、障がい者、保育園などの

各施設に対する第二者評価事業も軌道に乗り、昨年llt 4保育所。園、

1障がい者支援施設、合計 5施設の調査を受注しました。

つ、日本の介護は転換期を迎えようとしています。平成 27年、

介姜保険法が大きく見直されました。これによりすルクのようなN
PO法人が、地域の生活支援、予防介護に重要な役害」を興たすこと
になりました。

今年度からナルクの組織改革が進められようとしてしヽますc即ち、

全国 124の拠点を 17のエリアに分け、拠点間の連携を強化するこ
とl_なりました。東海エリアは、岐軍 。大垣・ 怪務原 。土岐、静岡

県の浜松・静岡 。沼津・三島の 8拠点で構成されます。図らすも、
東海エリアの担当理事をllllせつかりました。浅学非才の身では、い

ささか荷が重いですが、皆様のお力添えをいただしヽ こ貢を栗た した

いと思っています。今年は、東海エリアとし″て「シエアサ・TI― ター

tT修、日常生活支援研修」を実施したいと考えてしヽます c

終わりに、エマーソン (アメリカの詩人・哲学者)の言葉奮お借

りして、年頭のご挨拶とさせていただきます。

「誰かを心から助けると、必ず自分自身も助けられている。これ

は人生でもっとも美 しt71お返しである。」
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ナルクの理念

自 立 :いつまでも健康
で ,精神的に自

立 し,質の高い

人生を送る

奉  仕 :ボランティアを
生き甲斐に、社

会と人に貢献す

る

助け合い :会動 互が,

時間預託市」度

で、助け含い ,

生活を豊かに

する
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